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DOACOES via ZELLE: Casamento: Paulo e Beatriz Moreira
5 Jocilene Malas
Agora, além de poder entregar Nathalia Boroni Soares
sua contribugcao pessoalmente e Angela Babo
on-line (libertyny.org/give), vocé E“asr?iglghe,:faélves de Souza
também podera fazer via Zelle Claudia Barbosa

(zelle@libertyny.org). Qualquer
duvida que tiver, procure o Sotiris.
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EDITORIAL

POR PR. ALOISIO CAMPANHA

LAMENTO

O Senhor é como um pai para
seus filhos, terno e compassivo
com aqueles que o temem. Pois
ele sabe o quanto somos fra-
cos; ele se lembra de que somos
apenas po.

Salmo 103:13-14

Lamento nao € uma palavra
que usamos muito hoje, mas &
uma pratica essencial para sua
saude emocional e espiritual.

O que é lamento? Um lamen-
to € uma expressao apaixonada
de pesar a Deus. Vocé clama a
Deus. Vocé pode até gritar para
Deus. Vocé pode chorar. Vocé
pode esperniar. O lamento € um
ato de adoracao que pode incluir
discutir com Deus e reclamar
com ele.

‘Espere um minuto”, vocé
provavelmente esta pensando.
Reclamar a Deus pode ser um
ato de adoracao? Isso mesmo:
quando vocé reclama de Deus,
isso € um ato de rebelido. Mas
quando vocé reclama com Deus,
iIsso € um ato de adoracao.

Vocé pode reclamar com Deus
0 quanto quiser. Deus pode lidar
com isso! Ele pode lidar com sua

raiva, ressentimento, arrepen-
dimentos e acusacdes - porque
ele ja sabe de tudo. Ele sé quer
que vocé tire isso do peito. Ele
quer que vocé admita ou con-
fesse a ele.

“O Senhor € como um pai para
seus filhos, terno e compassivo
com aqueles que o temem. Pois
ele sabe o quanto somos fra-
cos; ele se lembra de que somos
apenas po” (Salmo 103:13-14
NLH).

Deus nao tem medo de emo-
¢oes negativas. NOs somos, mas
Deus nao é. Ele quer que vocé
solte tudo em lamento porque
sabe que a vida ndo € so sol e
rosas. A vida pode ser dificil. E
por isso que a Biblia diz que ha
tempo de se alegrar, mas tam-
bém ha tempo de chorar. E por
iISSO que a Biblia esta cheia de
lamentos.

Na verdade, ha um livro inteiro
de lamentos na Biblia chamado
Lamentacdes, onde Jeremias
reclama com Deus que ele en-
tendeu tudo errado. Jeremias
estava de luto pela destruicdo do
templo em Jerusalém, e Deus



permitiu que ele falasse.

A maioria das pessoas pensa
que o livro de Salmos é sobre
acao de gracas e louvor. Mas ha
150 salmos na Biblia, e 65 deles
sao salmos de lamento. Toda
emocao humana é expressa no
livro dos Salmos.

Se Deus te leva a lamentar e
VOCé Nnao sabe como comecar,
va aos Salmos. Ao ler, sublinhe
cada versiculo com o qual vocé
se identifica e cada versiculo que
O encoraja. Diga esses versiculos
para Deus, sejam eles salmos de
louvor ou salmos que clamam a
Deus em dor.

Suas oracdes de louvor e
lamento sdo adoracao - e Deus
ouve cada uma delas.

Pense nisso.

ATIVIDADES

CULTO DE LOUVOR E ADORACAO
Presencial e Virtual
Domingo, 5:00pm

ESTUDO BIiBLICO
Virtual
Terca-feira e Sexta-feira, 8:00pm

REFLEXOES
Virtual
Quarta-feira, 8:00pm

CONFIRA AS PROGRAMACOES
NOS LINKS ABAIXO:

@ facebook.com/LiberdadeNY/live
© youtube.com/LiberdadeNY/live
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Colf e losaror e
adfornsiio ao- Ceror

i

Palavra de Abertura & Oracdo | Pr. Valdir Sampaio

Louvor e Adoracdo ao Senhor através da Musica | Grupo Vocal &
Instrumental e Congregacao

ADORADOR POR EXCELENCIA
BENDITO SEJA DEUS

Dedicacdo de Vidas, Bens e Talentos (durante o Cantico) | Congregacdo

ADORAREI
ESTAMOS AQUI PARA CELEBRAR

Momento de Oracédo | Pr. Valdir Sampaio
Boas Vindas e Comunicacgdes | Pr. Valdir Sampaio
Oracédo Pelos Aniversariantes | Pr. Valdir Sampaio

Mensagem | Pr. Valdir Sampaio
Oracéo & Bencao | Pr. Valdir Sampaio
Musica Final | Instrumental
&

VOCAL PIANO {e] |
Nathaly Pardini Joshua Ortega Kevin Chan
Pedro Costa BATERIA Elisangela Alves de Souza

Pollyanna Soares e [y o [ PROJECAO

Simone Araujo VIOLAO Anthony Soares

Antonio Tergilene APOIO TECNICO
Daniel Siqueira Miao
Nicholas Malas
Sotiris Malas




